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KLIMASCHUTZ:
DACH- UND FASSADENBEGRUNUNG

EIN VORTRAG DER VERBRAUCHERZENTRALE BAYERN - GISELA KIENZLE
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REFERENTIN P

Herzlich willkommen, schon, dass Sie mit dabei sind

Gisela Kienzle
Dipl.-Ing. (FH) Architektin aus 84028 Landshut
Seit 2009 Energieberaterin fur die Verbraucherzentrale

Bitte haben Sie Verstandnis daflr, dass die Unterlagen urheberrechtlich
geschiitzt sind und nicht an Dritte weitergeleitet werden dirfen.

Weitere Informationen finden Sie hier:
www.verbraucherzentrale-energieberatung.de
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UNSERE BERATUNGSANGEBOTE

Energieberatung

Wir beraten Sie unabhangig und individuell zu Themen wie
Heiztechnik, Warmedammung, erneuerbare Energien, Férderungen...

B | ngesminiteiam
i ft

o Witschaf
und Energie

Kostenfreie Beratung (nach Terminvereinbarung)

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages.

Personlich in einer unserer Beratungsstellen
Telefonisch

Per Video

Eigenbeteiligung bis zu 40 Euro

Aufsuchende Beratung: Wir kommen zu lhnen nach Hause!

Terminvereinbarung unter der kostenfreien Hotline 0800 — 809 802 400

AGENDA P
Energleberatung
Ubersicht der Mainahmen
Grundach
Extensiv
Intensiv
Grunfassade
Bodengebunden
Wandgebunden
Innenraumbegriinung
Vorteile - Nachteile
Schwammestadt (Entsiegelung)
Aktuelle Forderung (Bund)
Fragerunde
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DAS KLIMAANGEPASSTE HAUS

Schutz vor Naturgewalten ‘\1“44
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= Luftungskonzepte
Hochwasserschutz
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halten Sturm stand.
Gebaudeabdichtung
Erhdhte Eingange, Barrieren am Grund- .
T e o Entwasserung

Gestaltung Aulienraum
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EXTENSIVES GRUNDACH

Extensiv

+  Flachdach und Steildach bis 35 Grad
+  Substartdicke 8 bis 20 cm

+ Bewuchs: Moose, flache Stauden

- ohne kiinstliche Bewéasserung

« Pflegeaufwand 2- bis 4-mal pro Jahr

+  Gewicht (wassergesattigt) 20 - 190 kg/m?

Foto © Kienzle Blick aus dem Biiro in Haar
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Skizze Kienzle

AUFBAU GRUNDACH FLACHDACH

verbraucherzenirals

Extensive Begriinung
Substratschicht

Filtervlies (optional)

Dran- bzw. Wasserspeicher-Element
Trenn-, Schutz- und Speichervlies
Wurzelschutzfolie

Dachabdichtung

© N o o b~ w2

Bauwerksdecke mit/ohne Dammung
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VARIATIONEN GRUNDACH

Bezeichnung | Dachneigung | Gewicht

Grad wassergesattigt

kg/m2
Spardach 90
geeignet fiir groRe Flachen (wie Kiesdach)
Leichtdach 0-5° 55

(leichtes Substrat)
Naturdach 0-5° 95
Retentionsdach 0 -5° 90
Schragdach* 5-45° >100

verbraucherzenirale

Spitzenabfluss | Aufwand
- Beiwert
nach FFL in Cg

04-0,5 Pflegeleicht Preisglinstig

50% Wasserrickhalt Material ca. 27 €/m?

05-06 2 bis 4j‘§hr|iCh Material ca. 50 €/m?

035=0)5 gering Material ca. 30 €/m?
hohe 6kologische Vielfalt

0,01-0,17 gering :vzigel.\':lglaufdrussei

0,7 hoch Material ab ca, 70 €/m?

Quelle optigruen

* mit und ohne Schubsicherung, Platte, Trager, Netz, Seil

verbraucherzentrale
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INTENSIVES GRUNDACH

Intensiv
Flachdach bis 5 Grad Neigung
Substartdicke 20 bis 25 cm
Bewuchs Stadtgarten (urban gardening)
Hochbeete, Rasen, Krauter, Straucher,
bis hin zur Hecke
Wasserversorgung und Drainage erforderlich!
Pflegeaufwand 4- bis 8-mal pro Jahr
Gewicht (wassergesattigt) bis 1.200 kg/m?

Gewicht mit Baumen auf Nachweis bis 3.200 kg/m?
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GRUNDACH UND PV

Grundsatzlich moéglich

Die PV-Module werden aufgestandert,
ohne die Dachabdichtung zu durchdringen
Abstand zur Begriinung 30 cm

Extensive, niederwiichsige Begriinung
Zwischen den Modulreihen Wartungsgang
50 bis 80 cm

Vorteile
Unter den Modulen Iangere Vernassung

Effizienzsteigerung der Module

GewerkeUbergreifende Ausfiihrung

SOLARMODUL

ELEKTROLEITUNG
LIND KABELKANAL

MODULMONIAGESYSTER
MITMOBULTRAGSCHIENEN

VEGETATION

SUBSTRAT
BASISPLATIE
FILTERYLIES
DRANAGEELEMENT

foPTIONAL,
SYSTEMABHANGIGH

verbraucherzenirale

Energleberatung

TRENN-, SCHUTZ:
UIND SPEICHERVLIES

(NURZELS CHUTZFOLIE)

DACHABDICHTUNG
(WURZELFEST)

BAUWERKSDECKE /

TRAGENDE KONSTRUKTION
(GGE MITDAMMUNG)
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STEILDACH ALS GRUNDACH
Energibersung
Auch Schragdacher konnen extensiv begriint werden
Dachneigung ab 10 ° bis 35 °
Systemaufbau von Dachneigung (DN) abhangig

Bis 10° DN wie Flachdach, mit wurzelfester Abdichtung

10 ° bis 30 ° DN, Erosionsschutz u. Schubschwellen

Ab 30 ° DN, Einsatz von vorkultivierten Elementen

(Vegetationsmatten oder bepflanzte Kunststoffwannen)

Herstellerabhangige Systeme und Voraussetzungen!

Flachenkonkurrenz zur PV-Anlage beachten

GRUNFASSADEN .
Es gibt folgende Ausflhrungsarten: B
Bodengebunden

1.) Mit Rankhilfe
Rostfreies Material und Schlinger, z.B.
Blauregen, wilder Wein, Hopfen, GeiRblatt,
Kiwi (mehrjahrig)

2.) Direktbewuchs

Selbstklimmer wie Efeu, wilder Wein oder
Kletterhortensie

- Bedingung: rissfreier Kalkzementputz

- RegelmaRig Nachschneiden (c) Kienzle, Am Warth 7

Stadtspaziergang Freising

verbraucherzentrale
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Regen- oder Leitungswasser

L
.

s -

GRUNFASSADEN

Wandgebunden
3.) Vertikale Tragersysteme

Textile Struktur zur
Wasserfuhrung und
Wasserspeicherung

Vorgestandert in Rinnen oder Kasten

L

Q Wasseraufbereitung

Montage aufwéandig (noch teuer) Skizze Kienzle

gende Wand

tra,

4.) Flachig mit Pflanzmatten

Viele witterungsbestandige Pflanzarten denkbar, bevorzugt
heimische Pflanzen, Immergriin oder Laub abwerfend, bis
hin zur Hecke (Hainbuche).

Anwendung bei GroBprojekten!

verbraucherzentrale

BEISPIEL FUR MEHR GRUN

A

'

alle Fotos (c) Kienzle
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INNENRAUMBEGRUNUNG

Stressabbau, Schallschutz, hohere

Feuchtigkeit durch Griin im Gebaude:

Topfpflanzen
Pflanzbeete
Wandbegrinung
Griine Raumteiler

Moosbilder, Moospaneele

verbraucherzenirals
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GRUN IST DAS NEUE GRAU

Was spricht dafiir?
Retention (Wasserriickhaltung)
Entlastung Kanalisation
Kiihlung durch Verdunstung

Férdert Mikroklima & Biodiversitat
Der Aufbau verlangert die
Haltbarkeit der Dachabdichtung

Das Bauteil reduziert Kiihl- und
Heizwarmebedarf

b

Was muss man wissen?

Planung erforderlich

Prifung der Tragfahigkeit

Bauteil muss geeignet sein

Baurecht, Brandschutz beachten

Es bendtigt Zuganglichkeit

Wartungs- und Pflegeaufwand

Mehrkosten bei der Gestehung
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VERDUNSTUNGSKALTE — WAS IST DAS? '

[;levnlm
Erklarung
Ein Grindach bewirkt Verdunstung, indem es Regenwasser speichert.
Die Pflanzen geben das Wasser durch Transpiration an die Atmosphare ab.

Dieser Prozess entzieht der Umgebungsluft Warme, wodurch die Luft abkiihlt.

Der Effekt: es wird spurbar, um ca. 4° bis 10° C, kihler.

ENTSIEGELUNG '

Energleberatung

Entsiegeln, das heift schaffen von Griinflachen und Mulden

Entlastung 6ffentlicher Kanalnetze bei Starkregen

Wasserriickhaltung (Verdunstungskalte, weniger
Warmeruckstrahlungseffekte)

Erhéhung des Grundwassers = weniger Trockenstress
Trockenmauern & Nutzpflanzen schiitzen Tierarten

Solche Garten erhéhen unsere Wohn- und Lebensqualitat!

‘ Dingolfinger Vortragsreihe
Naturnahe Gartengestaltung




REGENWASSER NUTZEN -

Regenwasser als Teil des Wasserkreislaufs nicht ableiten,
sondern auf dem Grundstick versickern lassen!

Mit einer Tonne sammeln und zum Giel3en verwenden
In eine Sickergrube ableiten zum Versickern
Rigolen ausbilden, Wasser sammeln und langsamen an das Erdreich abgeben

Zisternen, d.h. Regenwasser unterirdisch zur Wiederverwendung

Achtung:
Regenwasser von Zink- oder Kupferdachern ist evtl. belastet
Klarung mit der Gemeinde ob die Rickhaltung mdglich bzw.

genehmigungspflichtig ist.

o | g AKTUELLE FORDERUNG (BEG EM)

fur Wirtschaft und
Ausfuhrkontrolle

Forderiibersicht: Bundesféorderung fir effiziente Gebiude - Einzelmanahmen (BEG EM)
Im Einzelnen gelten die nac mit einer O von70 szy—\

Klima-
Durch- Richtlinien- iSFP- Effizienz- eschwindig- Einkommens-
fiihrer -Nr. Einzelmatnahme Bonus. Bonus  © keltsr, ¢ Bonus
Bonus’
BAFA 51 EinzelmaBnahmen an der Gebiudehlle 5% - - -
BAFA 52 Anlagentechnik (aufier Heizung) 5% - - =

53

KW a Solarthermische Anlagen = - max. 20 % 0%
Kfw b Biomasseheizungen® - - max. 20 % 0%
Kfw €l Elektrisch angetriebene Warmepumpen - 5% max. 20 % 0%
Kiw d Brennstoffzellenheizungen - - max.20% 0%
Kfw el Hei: it - - mar. 20 % 30%
Kw n i i Bosis Energien = = max, 20 % 0%
BAFA 2 Errichtung, Umbau, Erweiterung eines Gebiudenetzes® = = max.20 % 30%
KW h Anschluss on ein Geboudenets - - max. 20 % 0%
KW ] Anschiuss on ein Wormenetz - - max. 20 % 30%
2

54 Heizungsoptimierung
- 5 = ] -

N 846 gewdhet

BAFA b) von

fir Staub von 2.5 mg/m”

Bundesamt fiir Wirtschaft und Ausfuhkontrolle (BAFA)
Dieses Werk ist einer Creative (1 Lirenz (CC BY-ND4.0) L e W
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UNVERBINDLICHE LINKLISTE

www.bundesumweltministerium.de/themen/klimaanpassung/ueberblick-klimaanpassung
www.lfu.bayern.de

www.gebaeudegruen.info/

https://gruene-stadt-der-zukunft.de/
www.lwg.bayern.de/landespflege/urbanes_gruen/index.php
www.nabu.de/umwelt-und-ressourcen/oekologisch-leben/balkon-und-garten/grundlagen/dach-

wand/28541.html

www.verbraucherzentrale.de

www.klimakoffer.nrw

verbraucherzentrale
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VIELEN DANK FUR IHRE
AUFMERKSAMKEIT
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Impressum
Verbraucherzentrale Bundesverband e.V.

Team Energieberatung

Rudi-Dutschke-Stralle 17
10969 Berlin

eteam@vzbv.de
www.verbraucherzentrale-energieberatung.de

07.04.2026

11



